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Skischule.

Niederthai' Umhausen

Telefon +43(0)52 55/54 20
schischule-nieder thai-umhausen.com

19. Dezember -20 . Dezember 2009
Langlaufevent der Superlative

Unvergessliches Erlebnis fiir alle, ob Profi, Hobbysportler, oder die ganze Familie

® Neues kennen lernen und gleich auspobieren

Materialtests der Firmen Atornic und Salomon

® Von Langlaufprofis lernen
oder gemdtlich die Saison eroffnen

Training mit Langlauflehrern der Skischule Niederthai in Zusammenarbeit mit
Profi Martin Tauber und seinem Team Cross Country Acadamy aus Seefeld

Technik  Tipps Materialtest Vduanalys
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Skischule

Niederthai Umhausen

Grilner Ic.sozmme

19. Dezember - 20. Dezember 2009

Langlaatl Opening vederti

Ab 8.30 Materialausgabe (Schi, Schuhe) beim Sportgeschéft Griner in Niederthai

10.00 Kursbeginn, Techniktraining, Tipps vom Profi, Videocaufnahmen der Kursteilnehmer
12.00 Beginn der Mittagspause -

13.00 Videoanalyse

13.30 Fehlerkorrektur auf der Loipe

14.00 Kursende

Einteilung der Gruppen:
Jeder Lehrer/Trainer betreut zwischen 8 und 10 Kursteilnehmer
3 Kategorien: Anfanger, Fortgeschrittene, Profi

Preis bei Anmeldung bis zum 17.12.2009 Preis fiir Tageskarte ohne Anmeldung

1 Tag Kurs Euro 25,- 1 Tag Kurs Euro 30,-
2 Tage Kurs Euro 47 - 2 Tage Kurs Euro 57 .-

Auf euer Kommen freut sich

das Langlaufteam der Skischule Niederthai Umhausen und
Profi Martin Tauber mit seinem Team Cross Country Acadamy aus Seefeld

Anmeldung:

Skischule Niederthai Umhausen
Telefon +43(0)5255/54 20 oder Mail schischule.niederthai.umhausen@gmail.com
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